
PROGRAMA
VII ANIVERSARIO Y JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

11 DE OCTUBRE · 10:00-20:00 H · HOTEL EUROPA · ALBACETE

10:00 h Conmemoración del VII aniversario de CAMINAR

10:10 h Inauguración de la Jornada de Puertas Abiertas
Con la participación de autoridades locales; Pedro José Jaén Espada, presidente de la Asociación CAMINAR; Ana
Montoya, psicóloga del Departamento Técnico; y un representante de la Federación ANDAR.

10:15 h Presentación del programa de actividades 2026-2027

10:30 h Ponencia de María Luisa Celorrio Bustillo
Evolución de las adicciones: ¿de dónde venimos y adónde vamos?
Médica especialista en drogodependencias, alcoholismo y adicciones comportamentales. Fundadora en Castilla-La
Mancha de la Unidad de Conductas Adictivas (UCA).

11:45 h Descanso

12:00 h Ponencia de Laura Monteagudo Romero
Neurociencia de la adicción y terapias de vanguardia
Bioquímica y máster en Neurociencia Clínica. Actualmente, vocal de Interculturalidad de la Sociedad Española de
Medicina Psicodélica y colaboradora de la Fundación INAWE.

13:30 h Testimonios de personas con adicciones y familiares
Socio de la Asociación CAMINAR.

14:00 h Comida

17:00 h Terapia grupal de puertas abiertas

18:00 h Mesa redonda a cargo de Ana María Montoya
De la conducta al cerebro para comprender el proceso adictivo

19:00 h Menciones y agradecimientos

19:30 h Conclusiones y valoración
Ruegos y preguntas.

20:00 h Clausura de la jornada


